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Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e.V. (FLVW) - SportCentrum Kaiserau - Jakob-Koenen-Straße 2 - 59174 Kamen 

 

 

FLVW-Hammerwurfmeisterschaften 
Datum:  Ort Meldeschluss Mehr Infos 

Samstag, 8. Juni 2024 
Beginn der Wettbewerbe um 11:00 Uhr  

Steversportpark 
Hoddenstraße 4 
59299 Olfen 

Mittwoch, 29. Mai 2024 Stand:  
29. März 2024 

 

Für diese Meisterschaften gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2024. 

Teilnahmeberechtigt sind Athletinnen und Athleten, die für einen Verein oder eine Leichtathletik-Gemeinschaft im 
Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen startberechtigt sind. Die Meldung erfolgt über LA.net 3. 

Athletinnen und Athleten aus anderen Landesverbänden sowie Seniorinnen und Senioren können außerhalb der 
Meisterschaftswertung in den Rahmenwettbewerben (mit eigener Wertung) teilnehmen. Die Meldung hierzu erfolgt bis 
zum 2. Juni 2024 über LADV. 

Wettbewerbe und vorläufiger Zeitplan 

ab 9:30 Uhr Ausgabe der Startunterlagen 

10:30 Uhr Technische Besprechung mit Kampfrichterbesprechung 

* keine Meisterschaftswertung, stattdessen eigene Wertung in Rahmenwettbewerben 

Der endgültige Zeitplan mit Altersklassenzuordnung wird nach Meldeschluss veröffentlicht. 

  

Klasse Disziplin Startzeit 

W40*, W45* Hammerwurf, 4 kg 11:00 Uhr 

W50*, W55*, W60*, W65* Hammerwurf, 3 kg 11:00 Uhr 

W12, W13 Hammerwurf, 2 kg 11:00 Uhr 

W14, W15 Hammerwurf, 3 kg 11:00 Uhr 

wJ U18  Hammerwurf, 3 kg 13:00 Uhr 

wJ U20 Hammerwurf, 4 kg 13:00 Uhr 

Frauen, W30*, W35* Hammerwurf, 4 kg 14:00 Uhr 
M40*, M45* Hammerwurf, 7,26 kg 11:00 Uhr 

M50*, M55* Hammerwurf, 6 kg 11:00 Uhr 

M60*, M65* Hammerwurf, 5 kg 11:00 Uhr 

M12 / M13 Hammerwurf, 3 kg 12:00 Uhr 

M14 / M15 Hammerwurf, 4 kg 12:00 Uhr 

mJ U18 Hammerwurf, 5 kg 13:00 Uhr 

mJ U20 Hammerwurf, 6 kg 13:00 Uhr 

Männer, M30*, M35* Hammerwurf, 7,26 kg 15:00 Uhr 

https://maps.app.goo.gl/v3CNtScdFC4JgReS6
https://lanet3.de/external/dlv/register/7776
https://flvw.de/de/leichtathletik-organisation.htm#Ausschreibungsbestimmung
https://lanet3.de/external/dlv/register/7776
https://ladv.de/ausschreibung/detail/39503/Hammerwurfwettkampf-mit-FLVW-Hammerwurfmeisterschaften-Olfen.htm
https://ladv.de/ausschreibung/detail/39503/Hammerwurfwettkampf-mit-FLVW-Hammerwurfmeisterschaften-Olfen.htm
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Teilnahmerecht für Jugendliche 

Jahrgang 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 

Alter 19 18 17 16 15 14 13 12 

Altersklasse U20 U20 U18 U18 M/W15 M/W14 M/W13 M/W12 

Einzeldisziplinen O O O O O O O O 
O = zugelassen 

Die Jahrgänge 2013 und jünger sind nicht startberechtigt. 

Organisationsbeiträge: Einzelmeldungen 

Frauen, Männer:  11 Euro 

Jugendliche U14 bis U20:   8 Euro 

Die Organisationsbeiträge werden im Nachgang der Veranstaltung den Vereinen bargeldlos in Rechnung gestellt. 
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